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Fedevarerejseholdet, kosttilskudsgruppen har foretaget kontrol

pa baggrund af en anonym forbrugerhenvendelse.

Adresse Kejlstrup Tvaervej 6

Udleveret retssikkerhedsblanket samt vejledt om betaling for

Postnr/By 8600 Silkeborg

kontrol.

CVR-nr. 27201482 Aut.nr.

Maerkning og information: Det indskaerpes, at

Kontrolleret Resultat

Hygiejne: Handtering af fedevarer
Renggring
Vedligeholdelse

Virksomhedens egenkontrol

Offentliggerelse af kontrolrapport

Uddannelse i hygiejne

Maerkning og information 4

Godkendelser m.v.

Saerlige maerkningsordninger

Varestandarder

Tilszetningsstoffer m.v.

Kemiske forureninger

Emballage m.v.

Andet

Ikke alle regler bliver kontrolleret hver gang

Resultat Betyder

1 Ingen anmaerkninger

2 Indskaerpelse

3 Pabud, forbud eller tvangsbgder
4 Bodeforlaeg,

politianmeldelse
virksomheds-karantzene,
autorisation eller registrering frataget

Kontroltype og -aktivitet
[X] Ordinaer kontrol
[] Ekstra kontrol

[] Kontrolkampagne
[] Kaedekontrol
[] Anden kontrol

fedevareinformation ikke ma veere af en sadan art, at den

vildleder forbrugeren, f.eks. med hensyn til fadevarens

beskaffenhed, art, identitet, sammensaetning, maengde,

holdbarhed, oprindelsesland eller herkomststed, fremstillings-

eller frembringelsesmade.

Fglgende er konstateret: Pa virksomhedenshjemmeside

www.nani.dk anvendes benavnelsen "naturlig"/"naturlige" i

beskrivelsen af virksomhedens kosttilskud.

Det ses bl.a. fglgende steder pa hjemmesiden:

P3a produktside for Nani kurprodukt kvinde 45+ star bl.a.

felgende:
"100% naturligt tilskud af urteekstrakter"

Pd produktside for Nani gravid kosttilskud star bl.a. fglgende:
"GRAVID — NATURLIGT KOSTTILSKUD TIL DIG F@R, UNDER OG
EFTER GRAVIDITET"

"Naturligt skabt folat 5-MTHF"

P3a produktside for Nani Har Multivitamin Food state star bl.a.

felgende:

"100% naturlig og vegansk"

"Vores Har Multivitamin er egnet til veganere og alle voksne og

bgrn over 11 ar, der gnsker et naturligt tilskud af vigtige

vitaminer og mineraler i hverdagen."

Under Kategorien "Kurprodukter" star bl.a. fglgende:

"med vores naturlige og fgdevarebaserede vitaminer og

mineraler."

Endviderese ses pa virksomhedens Instagram profil

Fadevarestyrelsen

Stationsparken 31 « 2600 Glostrup
+4572 27 69 00 « www.fvst.dk/kontakt

09-10-2023
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1 time 30 min.
Kontrollens varighed
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(www.instagram.com/naninutrients/) bl.a. felgende:

"Nani - Naturlige kosttilskud"
Pa opslag fra 2. oktober 2023 anvendes bl.a. fglgende hashtags:

"#naturlig"

"#naturalsupplements"

Det er Fgdevarestyrelsens vurdering, at hvis fx en enkelt ingrediens eller hele fgdevaren anprises som "naturlig",

skal ingrediensen eller fadevaren som hovedregel opfylde kriteriet om, at denne fremstar, som den eksisterer i

naturen ved ingen eller kun minimal behandling.

Pa hjemmesiden har virksomheden beskrevet fremstilling af deres koststilskud med bl.a. fglgende:

"Folat 5-MTHF (Quatrefolic®) den naturlige form af folinsyre, naturligt skabt ved hjeelp af fermentation. "

"Gulergdder indeholder fra naturens side eksempelvis meget betacaroten og citrusfrugter naturligt mange C

vitaminer. Fgdevarerne har derfor naturligt receptorer for plantens optagelse af disse vitaminer. | en

laboratorietank laves en blanding af det vitamin eller mineral, man gnsker at bringe pa food state form, samt en

fedevare der naturligt indeholder store maengder af det pagseldende vitamin. Under kontrollerede forhold

optages de ekstra vitaminer eller mineraler nu i de udvalgte fgdevarer, indtil et maethedspunkt nas, hvorpa

reaktionen stoppes."

"Efter hgst t@rres og pulveriseres den gnskede urt, hvorefter den blandes med den vaeske, der er bedst egnet til

at udtraekke stofferne i netop denne urt (oftest vand, alkohol eller en blanding). Under selve ekstraktionen

traekkes plantens indholdsstoffer skansomt ud i ekstraktionsvaesken efter samme princip, som nar man laver

te...Nar ekstraktionen er tilendebragt, filtreres de brugte urtedele fra...Det meste af ekstraktionsvaesken skal nu

fiernes for at reducere volumen af ekstraktet, forleenge dets holdbarhed og for at opkoncentrere

indholdsstofferne. Vaesken reduceres ved skansom fordampning under vakuum for ikke at beskadige

indholdsstofferne. Sidste skridt er at bringe urteekstraktet pa pulverform, hvilket man ger ved hjzelp af
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sprojtetgrring. Under sprgjtetgrringen er det tit ngdvendigt at tilsaette et beerestof for at holde sammen pa

ekstraktet. Barestoffet er som oftest det naturlige kulhydrat maltodextrin."

Pa baggrund af ovenstdende mener Fgdevarestyrelsen ikke, at de ovenfor nsevnte produkter kan sidestilles med

den made fgdevaren fremstar i naturen med minimal eller ingen behandling. De ovenfor beskrevne processer

betagtes ikke som en simpel fysisk proces.

Dokumentation taget med.

Virksomheden havde fglgende bemaerkninger: Det er et udtryk, vi har haft en Ipbende snak om. Vi far rettet

hjemmesiden til.

Indskzerpelse medfgrer 2 gebyrbelagte opfglgende kontroller. Du kan klage over afggrelsen. Se separat

klagevejledning.

Det indskaerpes, at reklamer for fgdevarer, maerkningen og praesentationen af

fedevarer, herunder deres form, fremtraeden eller indpakning, de anvendte indpakningsmaterialer, den made

hvorpa varerne er arrangeret, og de omgivelser, hvori de udstilles, samt de informationer, der uanset medium

gives om varerne, ikke ma vaere vildlede forbrugerne.

Fglgende er konstateret: Pa virksomhedens hjemmeside www.nani.dk markedsfgrer virksomheden kosttilskud til

gravide. Pa produktsiden for "Nani gravid kosttilskud" star bl.a. fglgende:

"Komplet gravid kosttilskud i nemme faerdigpakkede dagsdoser"

"Med vores Gravid kosttilskud far du et komplet kosttilskud af allerhgjeste kvalitet."

"Vores Gravid kosttilskud er lavet, sa du allerede kan starte, nar du planlaegger en graviditet og sikre dig den

maengde folsyre, som sundhedsstyrelsen anbefaler. Under selve graviditeten anbefales det fortsat at tage tilskud
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af folsyre, jern og D-vitamin, dette har vi sgrget for, nemt kan efterleves med vores faerdigpakkede dagsdoser."

Pa virksomhedens instgram (https://www.instagram.com/naninutrients/?img_index=1) star bl.a. fglgende i et

opslag fra 3. november 2022.
"Vores Gravid kosttilskud er et komplet kosttilskud til gravide med food state vitaminer, organiske mineraler og
folat 5-MTHF fra naturlig kilde."

| samme opslag fra 3 november 2022, samt i opslag fra 5 september 2023, star der desuden:

"Det er lavet, sa du allerede kan starte, nar du planlagger en graviditet og dermed sikre dig den maengde

folsyre, som Sundhedsstyrelsen anbefaler. Under selve graviditeten anbefales det fortsat at tage tilskud af

folsyre, jern og D-vitamin - og dette har vi sgrget for nemt kan efterleves med vores feerdigpakkede dagsposer."

Sundhedstyrelsen anbefalder bl.a. 40-50 mg jern dagligt fra graviditetsuge 10, samt 500 mg calcium dagligt

gennem hele graviditeten. Kan dog undlades safremt den gravide indtager f.eks. 350-400 ml mzelk eller

maelkeprodukt dagligt.

Produktet Nani Gravid Kosttilskud lever ikke op til sundhedstyrelsens anbefalinger for jern (og calcium safremt

den gravide ikke indtager f.eks. maelk).

Pa baggrund af dette og sammenholdt med virksomhedens markedsfgring, er det Fgdevarestyrelsen vurdering,

at det er vildledende for forbrugeren at markedsfgre produktet som "komplet" iszer i forbindelse med, at

virksomheden i sin markedsfgring giver indtryk af, at forbrugeren kan "ngjes" med at tage produktet, og dermed

ikke behgver bekymre sig yderligere om at overholde anbefalingerne udstedt af sundhedsmyndighederne.

Virksomheden havde fglgende bemaerkninger: Vi fjerner udtrykket "komplet" fra markedsfgringen.

Indskeerpelse medfgrer 2 gebyrbelagte opfglgende kontroller. Du kan klage over afggrelsen. Se separat

klagevejledning.
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Kontrolleret markedsfgring med sygdomsanprisninger.

Bgdeforelaeg pa 5.000 kr. er fremsendt.

Felgende er konstateret: Virksomheden markedsfgrer kosttilskud med en gavnlig virkning pa sygdom. Pa

virksomhedens hjemmeside www.nani.dk star bl.a. felgende under "Om Nani":

"Oprindeligt blev produkterne udviklet til meget syge patienter tilknyttet et cancercenter, hvorefter de blev

videreudviklet til behandlere og nu til den kvalitetsbevidste forbruger."

Det er ikke tilladt at anprise en fedevare med egenskaber vedrgrende forebyggelse, behandling og helbredelse

af en menneskelig sygdom eller give indtryk af sadanne egenskaber.

Det er Fgdevarestyrelsens vurdering, at henvisningen til at produkterne er udviklet til meget syge patienter

tilknyttet et cancercenter og herefter videreudviklet til behandlere, er en sygdomsanprisning

Dokumentation taget med.

Virksomheden havde fglgende bemaerkninger: Vi far den fjernet. Der skal ikke std noget om sygdom.

Vejledt generelt om geldende regler for markedsfgring af fadevarer herunder anvendelsen af "Fri for fyld- og

tilsaetningsstoffer"”, "organic" samt malretning til bestemte aldersgrupper.

Kontrolleret anvendelse af sundhedsanprisningen Kosttilskud.

Det indskaerpes, at det ikke er tilladt at anvende andre sundhedsanprisninger end dem, der er godkendte eller

omfattet af overgangsbestemmelser (“on hold”).

Fglgende er konstateret: Virksomheden kunne ikke fremvise dokumentation for, at anprisningen er godkendt.

Virksomheden har anprist selve deres produkter. Der foreligger ikke ved tidspunktet for tilsynet nogen

godkendte sundhedsanprisninger specifikt pa nogle af virksomhedens produkter. Pa virksomhedens hjemmeside

www.nani.dk under kategorien "Kurprodukter" star bl.a. fglgende:

"I NANI har vi udviklet en raekke innovative kurpakker, specialdesignet til livets forskellige stadier og
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udfordringer. Her har vi sammensat ngje udvalgte urter, baer, probakterier, Q10 mv. med vores naturlige og

fedevarebaserede vitaminer og mineraler. P4 den made malrettes pakkerne til en raekke af de helse- og

livsstilsudfordringer, mange af os typisk oplever gennem livet. S3 uanset om du skal have hjzelp til fordgjelsen,

mangler energi i hverdagen eller gnsker at pleje din hud indefra — sa findes der en kurpakke fra NANI."

"ved Kvinde 45+, kan det dog vaere, at du efter et par maneder kan halvere din daglige dosis og stadig opnar

samme gode effekt."

Under produktsiden for Nani Senior mand, Bundle fremgar bl.a. fglgende:
"NANI SENIOR BUNDLE — NATURLIG OG HOLISTISK PLEJE AF DIT KREDS@B OG HJERTE-KAR-SYSTEM"

Endvidere anvender virksomheden bl.a. fglgende sundhedsanprisninger for maelkesyrebakterier/probiotika,

hvor der ikke findes en beslaegtet godkendt sundhedsanprisning:

Pa produktsiden for Nani Kurpakke Immunsystem fremgar bl.a. fglgende:

"Holistisk tilskud med urter og meelkesyrerbakterier, der sammen stgtter dit immunsystem og din

modstandskraft i udsatte perioder, hvor dit forsvar har brug for lidt ekstra. Kurpakken indeholder en staerk

blanding af adaptogene urteekstrakter samt en bredspektret blanding af prae- og probiotika til tarmfloraen.

Sammen har ingredienserne bade stgttende og forebyggende egenskaber."

"Prae+Probiotika af 7 stammer af malkesyrebakterier i kombination med gode naeringsstoffer til deres

overlevelse og opformering i vores tarmflora. For der kan vaere god mening i ogsa at stgtte den gode fordgjelse,

eftersom op mod 70% af vores immunforsvar sidder i tarmene. Det er nemlig ofte her, vores krop fgrst mgder og

handterer ubudne gaester i form af bakterier og vira."

Dokumentation taget med.

Virksomheden havde fglgende bemaerkninger: Vi tilretter hjemmesiden.
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Indskzerpelse medfgrer 2 gebyrbelagte opfglgende kontroller. Du kan klage over afggrelsen. Se separat

klagevejledning.
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