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Fødevarerejseholdet, Kosttilskudsgruppen, har foretaget
kontrol på baggrund af en RASFF-notifikation i relation til
kosttilskuddet Solgar B-complex "50" high potency med et
indhold af B6 på 50 mg pr. daglig dosis.

Udleveret retssikkerhedsblanket samt vejledt om betaling for
kontrol.
Hygiejne: Håndtering af fødevarer: Stikprøvevist kontrolleret
kosttilskud, der markedsføres på www.shopbetter.dk.
Bødeforlæg på 20.000 kr. er fremsendt for markedsføring af
farlige fødevarer.
Følgende er konstateret: virksomheden sælger til egen
webshop, hvor produkterne markedsføres via hjemmesiden
www.shopbetter.dk følgende kosttilskud, Solgar Vitamin B6 100
mg (kapsler)
https://www.shopbetter.dk/shop/product/vitamin-b6-
pyridoxine-solgar-e3110_478261
Best Diet Relax Aswagandha gummies
https://www.shopbetter.dk/shop/product/food-supplement-
best-diet-relax-aswagandha-gums-60-units_612488
Solgar Ashwagandha root extract (kapsler)
https://www.shopbetter.dk/shop/product/capsules-solgar-
ashwagandha-60-uds_271341
Solaray Maca (kapsler)
https://www.shopbetter.dk/shop/product/capsules-solaray-
maca-100-uds_272890
som vurderes at være sundhedsskadelige. Henvist til
Fødevarestyrelsens hjemmeside hvor risikovurderingerne for
ovennævnte planter er tilgængelige.
På hjemmesiden er Solgar B-complex "50" high potency ved
kontrolbesøget ikke længere tilgængelig på webshoppen.

For kosttilskuddene Solgar B6 100 mg og Solgar B-complex "50"
high potency er produkterne vurderet farlige, da indholdet af
vitamin B6 er meget højere end UL (Tolerable Upper Intake
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Level) for voksne, der for B6 er 12 mg pr. daglig dosis.

I forbindelse med en 1.ledskontrol af Solgar B-complex"50" blev det konstateret at virksomheden sælger
fødevarer til egen webshop og markedsfører via hjemmesiden www.shopbetter.dk følgende kosttilskud, Solgar
Vitamin B6 100 mg (kapsler)
https://www.shopbetter.dk/shop/product/vitamin-b6-pyridoxine-solgar-e3110_478261
Best Diet Relax Aswagandha gummies
https://www.shopbetter.dk/shop/product/food-supplement-best-diet-relax-aswagandha-gums-60-units_612488
Solgar Ashwagandha root extract (kapsler)
https://www.shopbetter.dk/shop/product/capsules-solgar-ashwagandha-60-uds_271341
Solaray Maca (kapsler)
https://www.shopbetter.dk/shop/product/capsules-solaray-maca-100-uds_272890
Virksomheden og webshop er ikke lagerførende af fødevarer herunder kosttilskud.
Dokumentation er taget.

Virksomheden sælger til egen web-shop shopbetter.dk (CVR.: 40004106), som udelukkende sælger til den
endelige forbruger. Virksomheden oplyser, at det er leverandørerne, der lægger produkterne ind på
hjemmesiden, og det er ført når en kunde har gennemført en ordre, at produkterne pakkes og sendes fra
leverandører i andre EU-lande (drop-shipping).
Virksomheden fremviste, at der for en kunde d. 13.11.2022 var lagt i kurv Solgar B-complex "50" men ordren var
ikke gennemført. Virksomheden oplyser, at der ikke har været noget salg af ovennævnte kosttilskud.
Virksomheden vil fremsende oplysninger om leverandør af kosttilskuddet Solgar B-complex"50".
Godkendelser m.v.: Virksomheden er indplaceret i risikogruppe middel og er omfattet af stikprøvebaseret
basiskontrol på baggrund af de aktiviteter virksomheden har oplyst og der blev konstateret ved kontrolbesøget
dags dato.
Særlige mærkningsordninger: Kontrolleret anmeldelse af virksomhedens markedsførte kosttilskud.
Det indskærpes, at produkter, der ønskes markedsført som kosttilskud, skal være anmeldt korrekt til
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Fødevarestyrelsen.
Følgende er konstateret: Virksomheden markedsfører en lang række kosttilskud bl.a. kosttilskuddene Best Diet
Triple Omega Vingummi, Best Diet Vinagre De Manzana Æbleeddike Vingummi, Lamberts Multi-Guard Børns
uden, at disse er anmeldt til Fødevarestyrelsen.
https://www.shopbetter.dk/shop/product/food-supplement-best-diet-triple-omega-gums-60-units_612489
https://www.shopbetter.dk/shop/product/food-supplement-best-diet-vinagre-de-manzana-apple-vinegar-gums-
60-units_611590
https://www.shopbetter.dk/shop/product/food-supplement-lamberts-multi-guard-children-s-100-units_632741
Dokumentation er taget.
Virksomheden havde følgende bemærkninger:
Vi fjerner kosttilskuddene via vores webshop shopbetter.dk
Indskærpelse medfører 2 gebyrbelagte opfølgende kontroller. Du kan klage over afgørelsen. Se separat
klagevejledning.
Kontrolrapport tilrettet d. 11.01.2024.


